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SRISUINATIO DELLE INTERVISTE AL PESCATORE
(' DATI INDIVIDUALT) N°. 250 .

’ e
Eta Media 42 anni == - “fr /

Maschio 97 3% ' Titolo di studio
y 0

[Femmine 2,7% B Elementare
= OInferiore
taliani 100% [1Superiore

Con}ugato 12% : . /
e Tipo di contratto

Celibe/Nubile 28%

Anzianit & Lavoro 24 anni f O Dipendente
[JAlla Parte
[JAutonomo




PERIGD FIVITA™ INFMARESNELLARCO! DI UNSANNG
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10— 12 MESI 73,3%

Stesso Equipaggio 81,3%

Tipo di pesca esercitata
L pesca al traino di fondo (strascico)
_ pesca al traino di Pelagica (volante )
pesca a circuizione (ciancialo)
pesca con rapidi

altri tipi di pesca
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Il mio lavoro richiede un eccessivo sforzo fisico

k3

NEINnIGNaVero il rumore mi costringe spesso ad alz
EENOENCEllaVece per parlare conii compagni

Sono costretto a lavorare molto in fretta

are il

mode

25,6%




GREVEIGNIGIeLlIgarad accorciare | tempi del
pasll e di fnpoesoe a herde

Il mu BVBTONCIEde Una ntensa e prolungata
concentrazione

i -

Sul le oro UEVEISpPESSe spostare o sollevare carichi
moltoe pesanti

lI'mio lavero e molto impegnativo

Mi piace il lavoro che svolgo
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SEIENIEvCClpaLe per la stabilit™ aiftitierdel mio lavero
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Ritengo di essere adaguaizianis gaicfziio garil lzver o ef)e
syolge
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[BeNmalatiie professionali pit U frequenti
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SeOnesce lalegisiazione su sicurezza e salute a bor
(Dilgs 271/1999) ?




N INFORMAZIONE

ERENCEIEEE MU CINTSCHI proefiessienali ai quali. si PUO ESSENE . S NO B Sl
espostil 7

- 31,2%
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TUTELA DETIAVORATORT
s MARITTIMI:
OUADRONORMATIVO

// VOIS EY0r0) 8 DOIG0) G PESCIIEIECT]. SOHONTEGUENL €
= NP D550110,GVErE gravi consequenze. come. invalidits, inabilita al
= "f"f'; : 1GVOI0), MULIGZIOAE € PEISIAD. I8, [TIOIE)

—
——

S G complessita) e /a PErcolosita degli attrezzi da pesca, cos/ Come
' Y anordl svolgere [ attivita in. condlzioni difficll, famnno. si. che'la
PESCA) SIa) i COmpParto) i cul Sl Verfica i magagior nUmero) dj.
JAciaenti sul /avoro:.




tD.Lgs. 19 settembrerli9o94i n.626
B DLgs. 27 1liglier 1999 ny27/1
“Aclacuzirnarico callz rlormnzievel sillel siellfazzz) e
JJ|JF‘ deNaVoratorimanrttimira bordoe delle navi

MErcanlifaarpEescarnazienali-

PLLGS. 17 AGOSTO 1999, n°298

.“A'I_I'UAZIONE DELIA DIRETTIVA 93/103/CE RELATIVA ALLE
PRESCRIZIONI MINIME DI SICUREZZA E DI SALUTE PER IL
FAVOROIA BORDO DELLE IMBARCAZIONI DA PESCA™




- UNA NUOVA CCSNCEZIOIQE DELLA SICUREZZASEONDATA SULIETNINEGRAZIONIESUIE
SOINVIOINEIVIEENIONATNIN O DET PROTAGONISH DELL’ORGANLZAZIONE ——
1 "

ENDALE -

ARMATORE

A

RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI
PREVENZIONE E PROTEZIONE MEDICO COMPETENTE

-~ : — .
T - COMANDANTE

CONTALE'NORMATIVA ST RIDISEGNA IL QUADRO DELL'INTERVENTO INDIVIDUANDO NUOVE MISURE DI

SICUREZZA E PREVEDENDO UNA SERIE DI DIRITTI ED OBBLIGHI GENERALI CHE, VISTI NEL LORO COMPLESSO
COSTRINGONO I DATORI DI L AVORO AD AFFRONTARE LE PROBLEMATICHE DELLA TUTELA DELLA SALUTE E
DELLA SICUREZZA DEI LAVORATORI IN MODO DIFFERENTE DA COME POTEVA AVVENIRE IN PASSATO E PERCHE"

ASSEGNANO UN RUOLO'IN BUONA PARTE DIVERSO .




PIccola PEsea

——

VIARTIINSICUR®
TORTORETO
SILVIIMARINA

PESCARA 12 unRite

ORTONA 56 Uit
FRANCAVILLA

VASTO Uniter
FOSSACESIA
CASALBORDINO

TERMOLI 10 UnIta
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PasGala StrasCiCoN -

GIULIANOVA | >10T 25 unita

PESCARA

ORTONA

1OrUnRIta

TERMOLI 2O Uniter
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GIUEIANCVA

Pragerldraulica

PESCARA

ORTONA DSR2

STAZZA
BOL/6I=<210N; TERMOLI
2070510 <150




Pesca Velante

e
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CIULANOVA

PESCARA




B RISCHI PER LA SALUTE

DI TIPO FISICO:

- DI TIPO CHIMICO:

- Polveri

- Fumi

- Sostanze cancerogene

- Sostanze nocive per contatto

DI TIPO BIOLOGICO:
- Batteri e Virus
- Insetti

LEGATI ALL'ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO:

- Ritmi; Stress.
Incidenti e traumi (tagli — infortuni )




Awiamentelgj’@ggarato motore e approntamento delle
dbbhiEZZabUKes

SonHuZene delllapparatomotores

AR EllaNase dipesca conlcalolinimare dellafrete:

BLUPEroloisalpamentoidellairete .

.
1<

MByamentazione dei carichi pesantil.

—
e ——

[ -_.-'-E.I-.;:‘-— =

[

&= SElezione del pescato e preparazione.

—

Stivaggio del pescato in celle frigo-

Sbarcoidel pescato:

Attivita complementari.
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ALUNBAZIONE DEI RISCHI PER LE PI_C;QOLE e~
IMBARGAZIGNI DA PESEATS

INPOLOGIE DEIFRISEHI

-
e -

Loniplg s ELONI e

o

= S at—uamento tical GEEELL INf MOVIMENto;

.
— i

[Fesienifprovecate dal maneggiamento della retata o dell’attrezzatura da
PESCa.




AT TORI CHtE POSSBNO AUMENTARETIERISCHIO! DI INCIBENN

Orzlrl i lavere [Usidiiegeieldose stz ddrledslirzmones

IrriDzireeizion] Yaeena o inl ezlitie) Szl

Preseriza J ECeHINEHNPENICOI OS]
Soz7] d] ,"ori iBthe L e IMPEnVi;

Herjggl Sltl RElNmEstuere (ad esempio Il mare; e le condizioni
HELEOI Ioglche)

—

— i —
—

[ _.--E.I-g:-'-—

G e = = .

eV aficanzardiformazione 0 competenza

== \Vancanzaidicontrollo della sicurezza sul lavore

Incapacita differnire o usare misure di sicurezza di sicurezza o attrezzature di
PHOLEZIONE.




-~ RISCHIO RUMORE

. . _
N suono percepito come sensazione sgradevole.

~dipendono principalmente dall'intensita del rumore e dalla durata

Iditivo I'esposizione a rumore elevato per tempi prolungati puo determinare
nza di ipoacusia neurosensoriale bilaterale.

Iettl extrauditivi, quali quelli sullapparato digerente, sul cuore e sul sistema

WOSO centrale, sono meno conosciuti e la reale capacita del rumore di causare

SMalattie a carico di tali organi & controversa.

.

— i

nelle sale macchine dell'imbarcazione che distribuiscono valori di dB distribuiti su
ogni locale ; impianti di areazione forzata con utilizzo di compressori ; gruppi
elettrogeni; ecc.
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RISEHIE RUNMORE (NUOVATNORMATINVAY
-

Ee
——

a2l N10/04Y 2006, pubblicatomnellaiG:Us N 124 dell 50/05/ 2006

I ESSIBHEICUSTICANdIIPICCo (ppeak): Valorermassimo della p: acustica istantanea
porideratz) In) freeuenze s e

Ivelloxnesposizione giornaliera al rumore (LEX, 8h): valore medio derlivellirdi
SIS ERENRINUTBIENdiNnal giornatal laverativa neminale dit 8, ore, definiterdallarnorma ISO
uume FPURLerSL6

== —_—' | = =

i -_--'-EI-;:

= Jivello di esposizione settimanale al rumore (LEX, 8h):

= Valore medio der livellildi espos. giernaliera al rumore per una settimana nominale di 5
— giernateravorative dit 8h;, definitordalla norma; ISO 1999:1990 punte 3.6, nota 2




S
RIS_QHIO RUMORE

Lz Aduziorig dalfesdasiziosaztedre gtio essere laitltel e/l i
siEIENbSTEieg| e dNNEVENC T dEeVono essere privilegiati gl
HteEnventiialiafonte.

ke a4

INSTOVVECIERtifattiiabilifsono:

- _.-.J

BSet] e GINTIECChIRE €l attrezzature meno FUmorose;

:_ ijrsonorlzzazmne locali'macchine, dei gruppi
— -efettrogenl del compressori, ecc.
fdliZione dei templ di esposizione al rumore;
IRfierm. eform. sull'uso corretto delle attrezzature di lavoro

€CC.




S
DISROSIIIVY DI PROTEZIONE IINDIVIDUALE ((BIPA )

aidono i prodotti che hanno la funzione di salvaguardare la persona che
a da rischi per la salute e la sicurezza.

EIMEtto—wisiera
SGlanti da lavoro

E — Cuffie— inserti auricolari

= Cinture di sicurezza

Indumenti con strisce riflettenti ad alta visibilita
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__

CUFFIE = INSERTI AURICOLARI

Perlaic ve'nzione epretezione contro gliteffiettl” nefastit del rumore e con 1o
SC0gY ¢ -attenuare INUmerreccessivil intmederche i livelli senoexiavvertiti
clallui 1zzatore ReRrSUPERNG mai il limite di esposizione guotidianal prescritt
- pella egge ne 195 delf2006, infmaterial di protezione deil laverateri: contro) |
e Sehiraevanti dall’esposizione all rumore durante il lavoro.
E—*ﬂ'éle [DIPEL GEVERG essere obbligatoriamente usati iniambienti di lavoro dove
= Vengalsuperato il limite di 75 decibel.
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SIIRUIRIURA DELL PESCHERECCIO

-

- -
1 u L
LOCALI DI LOCALI LOCALI DI
LAVORO ALLOGGIO SERVIZIO

- -

——
—

-~ | PontediCoperta _ Cucina
e — Cabine
— ==

Timoneria
Mensa

Sala macchine .
Locale igienico
Gavone di poppa




DaII’indag’i#e‘ﬂ"!ﬁa-che la sala macchine ¢ il locale piu rumoroso con un Leq
mpre superiore ai 87 dBA, ma non vi sono picchi dirumorosita
aggiore di 140 dBA. - =

Ultati sono stati ottenuti durante uno studio fonometrico condotto
schereca di lunghezza compresa tra 12-18 metri adibiti alla pesca al

o hanno rilevato valori tra 105 e 114 dBA nei locali sala macchine, valori
1di 87 dBA nei locali utilizzati dall’equipaggio per il riposo e valori tra 80 e

\.:-5 BA sui ponti di coperta e gli interponti.

de_IIe reti. sono stati controllati 18 natanti tutti di grosso tonnellaggio, tra 70 e
110 tonnellate e con potenza-motore compresa tra 300 e 650 HP.
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TABELLA RIFERITA A MARINAI / COMANDANTE
- _—
OPERATIVITA’ ZONA DI LAVORO Leq in dB(A) Tempo di esp

azione Euccette 71,9 11 ore

o rete Poppa - selezione pesce- 75,9 6 ore

'nro rete Timone 74,0 3 ore

vuotamento rete Poppa - verricello 2 ore

Use, pranzo ,cena Cucina 73,5 1 ora

Vano motori 30 minuti

Varie Operazioni generiche 1 ora




Postazioni lavorative Livelli di rumorosita in Laeq

cabina pilotaggio 83 - 84 dBA

coperta 84 - 86 dBA con i motori a 1350 g/ m (fase dispostamento tra le
diverse zone di pesca/uscita e rientro in porto)

77 dBA con i motori a 550 g/m (attivita del motore durante le varie
fasi di pesca)

Nk

cuccette 70 - 72 dBA

sala motori 96 - 103 dBA




e

RISCHIO DI IPOACU*—EOPO UNA ESPOSIZIONE DI:

LIVELLO DI RUMOROSITA 5 ANNI 10 ANNI 20 ANNI 30 ANNI




RISCHIO VIBRAZIONL.

imo le vibrazioni sono presenti in maniera costante sull'imbarcazione
ire rigide generano una moltitudine di continue micro e macro vibrazioni sia sul
fo che Mano — Braccio .
teressano il corpo intero a frequenza bassa.
'frequenza elevata, interessano il segmento mano-braccio-spalla;

-
=

\F "ttla da strumenti vibranti ” € causata dal microtrauma ripetuto del segmento

—

'__-'_'- .,.;_1,_1-.:'@ praccio. Ci sono concause o fattori scatenanti quali: il freddo, postura e contratture
'mu_scﬁla‘rl peso e forma dello strumento. Le manifestazioni principali sono rappresentate da:
‘_Tenomeno di Raynaud secondario, artropatie, malattia di Dupuytren.
I danni causati dalle vibrazioni trasmesse a tutto il corpo, per la guida di macchine operatrici,
sono rappresentati essenzialmente dall” artrosi precoce della colonna vertebrale dorso-
lombare. Le possibili misure di prevenzione vanno dalla scelta di strumenti meno pesanti e
con minor frequenza di colpi, all'adozione di sedili ergonomici, alla riduzione del tempo di

esposizione avvicendando le lavorazioni fra i vari lavoratori esposti.




Rischio : VIBRAZIONI

—

Wormaﬁv/ Ozl SonyEelElfizel Szlpliee B Les, Lz /2002

“mma-——-———-_-_

Allzaissurzione Allardéstinazioné alla Arichiestar delflavoratore
- MERSIGNE

RERAEIDIEHISRDIN R annliale, guando l'esposizione supera il valore d'azione
SIBIHENIETORA(B)>Z,5iM)/S2 Mano-braccio; A(8)>0,5m/s2 corpo intero

= g ACCERTAMENTT INTEGRATIVI
= .a_-_'—';EElE_NT UALT A'GIUDIZIO DEL MEDICO
:’f"‘—_"l-/ AlSsistena mano-braccio) (Utlizzo. dl SUmenti., rECUPEro) e Salpamento délla
| raie )
@old=Tiest con fiotopletismografia digitale
RX artir sUperiori
V. Al corpo intero (5tazionamento) sul. Ponte. di COperta, Operazioni di FECUpPEro.
ecc.):
Sy clinico-funzionale dell rachide
Rx rachide, TAC, RMN
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PISHURBI MUSCEOILOSEH EICENRICT

ZNIOVIMENtEZIONE Manlialefcomportallorspostamentordif carich

Iz
PESEuNCOnN N OIZal delle maniior delfcorpo e deve essere evitata

e gossie]fe
3

GISLURBINGEG I arti SUPErIor sone: ledati' adl azioni ripetitive che
gailo) ualmente I"pescatere esegue sull peschereccio.



WGVIVENTAZIONE MANUALE DEL GARIGHT

perazic omprendenti, non solo quelle pilu tipiche di sollevamento,
i€ quelle, rilevanti, di spinta, traino e trasporto di carichi che “/n

}za di condizioni ergonomiche sfavorevoli comportano, tra /altro, rischi
ni dorso-lombar’.

E=—\ra /altro”: nella movimentazione manuale di carichi vi sono altri tipi di rischio

— S —
e

__-j.':'l__'_q‘EéTi'_quelli di infortunio o per altri segmenti dell'apparato locomotore diversi dal

= rachide dorso-lombare (es. cumulative trauma disorders del tratto cervicale e
-~ degli arti superiori) o0 ancora per altri apparati (es. cardiovascolare).




il

Raccolta e trasporto del pescato

i 1 i e
w—-—-——_—%

Trasporto delle cassette in ghiacciaia

Scarico delle cassette in banchina

Raccolta e trasporto del pescato

STRASCICO Selezione del pescato e sistemazione nelle

cassette
Trasporto delle cassette in ghiacciaia
Scarico delle cassette in banchina

Raccolta e trasporto del pescato

Selezione del pescato e sistemazione nelle
cassette

Trasporto delle cassette in ghiacciaia

Scarico delle cassette in banchina

VONGOLARA i ] ) p
Scarico in mare di vongole di medio e

piccolo taglio




SRIECHIEI VOVIMENTAZIONE MANWALE DI CARICHI

[ —

Wv/ PEI G SOIVeEGlaiza Sanlariar Iio/oN/ - = IDNLgsh 6Z0)/2Z 3
: - - o ——

= VISHTEMEDICHE

W Allerdestuinazenealla ANichIEstardelNaVoratore
ansione

WNTI INTEGRATIVE

SRIVANISITA VISITE SUCCESSIVE
ACCERTAMENTI PERIODICITA"

B REsame clincorfunzionalerdel™  "Esame clinico-funzionale dell  'da definire in base all’entita
iceide iachide del rischiol e allercondizioni

fisiche dil ciascun soggetto

EVENTUALT A GIUDIZIO DEL MEDICO

RXx rachide

Visita ortopedica

TAC o RMNI(in case! dif sespetta ernia discale)




*"'_E!.r,

SPOSSIBILT SOEUZIONI

Esempi di posture difficili e soluzioni di sistemazione possibile

1. posture da evitare

ENE w5

2. agire sulle condizioni di stoccaggio

LIS N




ASI DI MALRm?FESSIONALI TABELLATE RICONOSCIUTI DALL INATL

ERIPSEMA NEL SETTORE MARITTIMO NEL PERIODO 2001-2004

_;
-

[1 Osteoarti
nlari

B Neoplasie
da
asbesto

] Ipoacusie
e sordita

20,00% -

a

H Malattie
cutanee

10,00% -

0,00% -

TOTALE: 1741 L) Altre




D ——

[JArtrosi e m.
00% - correlate
0% S. del tunnel

» carpale
0,00%

3 Malattie dei
tendini

=~ 40,00%-
= o :
—= 30 e B Ipoacusia

=

- 20,00%
10,00% - Altre

—
TOTALE: 2195 Altre

neuropatie

0,00%




S
SORVEGLIANZA SANITARIA.

Ee
——

RIEVISicENllidicial SChIFSPECI I RPENINaVeateifespostifa g UialcUReICE]

fIurreros] rJJcr (rurnore, Vioraizlonl, rovigestazione rrzntele del ezrlenl, ece,),

oer | Lzl & bbllgatona

1_*
Firizlitzs
2l) ]nd]v-}ﬁ [Ereleventtialifpatologie proprie; dell’operatore che possanclaggravarsi
SO ESPOSIZIONENAI HiSChilavorativi;

,_._-‘_ wlduare eventtialifmaniiestazioni precogi di patologie dovute
1i$‘§p95|2|one 2iNatLerI dITFISERIO,

a

_-——
—==




S
SORVEGLIANZA SANITIARIA s c—

——

~

E
SP

| articy

a) Visitz) i dica preventiva;
D) Visit= mediche periodiche.

(@]




s N

SORVEGILTANZA SANITARIA

BliEELeHENa U EONINaVeraLoEre ESpOstora particolaritrschil oraddetiore
ermm NNEnRsIonI; PEFCUINalegger prevede  espressamente; tale obbligo.
a/u I plu COmURE
\rF VileRCHEESPOREENO; alliumore (DiLgs. 195/06);

E -T*ﬂictmta CHEFESPORNGON0; a rIschil biolegici, sostanze chimiche, sostanze
= CANCErOPENE) Movimentazione manuale di carichi o lavori all videoterminale (D.

|.gs. 626/94. e s.m.i.);
Attivitar chelespongono a vibrazioni (D. Lgs. 187/05).
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ASHIERNEESEIEINISEHINPENIRGUaINeRTICONTE NG StrEtter bk Iger difservedlianza

Selflicld ROV ENES|Sia O CONHIZIORIFCINFSCHIO FESId e evident, attestate nel

rlgcl,jmﬁi 'o GINEI Ui ORENCEINISEHI, € coniortate dal gitidizier delfmedico
Cormpe e nElorsteEsserdocumentio, puo attivare la sorvegdlianza sanitaria quale
1ol ﬂ a (GENErIENdITprevenzione prevista dall'art.3 del D.LLgs. 626/94
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Coricluds saprlore Uzl st sradiez) E\voreiivel, oravenivel o geilodliez)
1] lavoreitore gug assere dgiudiegto;
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— _j"géSo difgilidizior dirinidoneita’ parziale o temporaneal o totale si' puo presentare
= iGorso, entro) 30 dg., allo SPRESAL territorialmente competente sul luogo di

a

lavero(art."17-Dillgs. 626/94), che decidera in merito alla conferma, alla revoca
0 allarmoedificardellgiudizio delf Medico Competente.
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R]t:u nellattiazione del Decreto

= necessita dil coordinamento
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Cerrtoricle:
‘Gommissioni territoriali




INESA DEL REGOLAVENTO DIMATMIIAZIONES S

eV OIAREANCONMPRENSIONE E ICAPPLICAZIONE DELLE VIGENTI
NOFPME

=IUVARE IWVARTTOPERATORI PER L’/ADEMPIMENTO! DEGLI
fLIGHI INORIVATIIVT

=

= CONTRIBUIRE ALLA INFORMAZIONE E FORMAZIONE DEGLI
= OPERATORI
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CNIGYEISichilicatordel rapportol siclurezza — salute

SDiVersor coneetto) di responsabilita
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CVASPRIGEESSIONALITA” E IUEEFICIENZA DEL PERSONALE

SANVELLT DT SICUREZZA




BOPIERVENIaIE e qUEllo difstituire, iR Un‘ottica di
B PIEVENZIONE, UNa VEra € propria

cultura della sicurezza
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