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In particolare In particolare SemmelweissSemmelweissdimostrò efficacemente: dimostrò efficacemente: 

1.1. che che l'ospedale poteva rappresentare un rischio per i pazientil'ospedale poteva rappresentare un rischio per i pazienti (le donne (le donne 
che partorivano per strada avevano un rischio di sepsi puerperalche partorivano per strada avevano un rischio di sepsi puerperale e una e e una 
mortalitmortalit àà molto pimolto piùù bassa rispetto a quelle che partorivano in ospedale)bassa rispetto a quelle che partorivano in ospedale)

2.2. che che tale rischio era di origine infettivatale rischio era di origine infettiva (i patogeni venivano trasmessi (i patogeni venivano trasmessi 
dagli studenti di medicina che, prima di assistere le donne partdagli studenti di medicina che, prima di assistere le donne partorienti, orienti, 
effettuavano i riscontri autoptici)effettuavano i riscontri autoptici)

3.3. che che tale evento era prevenibiletale evento era prevenibile(con il lavaggio delle mani). (con il lavaggio delle mani). 
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%"��(���#����'F�'#�����"��'�%"��(���#����'F�'#�����"��'� �'��%���$����'����'��%���$����'��� //
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)%��)���'��$�(��"��<%����"%''��///)%��)���'��$�(��"��<%����"%''��///

LouisLouis --FerdinandFerdinand CCéélineline , , Il dottor Il dottor 
SemmelweisSemmelweis , 1952., 1952.
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Joseph Jackson Lister's 
microscope (1826)



��� �#���'�&&�&��"�� )��(�"#�(��� �"#��$�##�� $����� �#���'�&&�&��"�� )��(�"#�(��� �"#��$�##�� $�� E��,*�""E��,*�"" 9!?2�9!?2� 66
!G 4:���+��%�,��#�$������$�##��%"�"�#�(�'����"#���% #���"�#�'���"!G 4:���+��%�,��#�$������$�##��%"�"�#�(�'����"#���% #���"�#�'���" ��/��/

���� ��� ��"�� $�''-?  � �� '-�"�&��� $�'� G  �� $%"<%��� '� � ���)��#�� $���
*�����,�"��*�� +�� )��*����� $�� ����"#���� ,'�� �#%$�� )� �"��)�'*�"#��
�%��,��*����<%�"$��$��$���"����*��%���)��(�"#�(���� ##������$%��� '��
#���*�����"��$��,��*��(������'�)�&��"#�/





 -- $�� <%��#�� �""�� '$�� <%��#�� �""�� ' --�"#��$%&��"���"#��$%&��"��
$�''$�'' --%��� $�''�� *���+���"�� �'� ��"�� $��%��� $�''�� *���+���"�� �'� ��"�� $��
��"#�"���� '��"#�"���� ' --�**�����"�� $���**�����"�� $��
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1950 1950 -- 7070
StafilococcoStafilococco penicillinopenicillino --resistenteresistente

PresentePresente
EnterococchiEnterococchi vancomicinovancomicino --resistentiresistenti
MicobatterioMicobatterio tubercolaretubercolare multiresistentemultiresistente

1960 1960 -- 8080
StafilococcoStafilococco meticillinometicillino --resistenteresistente
Bacilli gram Bacilli gram negativinegativi aminoglicosidiaminoglicosidi --
resistentiresistenti

FuturoFuturo (?)(?)
StafilococchiStafilococchi vancomicinovancomicino --resistentiresistenti
Bacilli gram Bacilli gram negativinegativi panresistentipanresistenti
EnterococchiEnterococchi multiresistentimultiresistenti
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19831983--19851985

19841984

19841984

19881988

19901990

19931993--19941994

19941994

19941994--19961996

%%

Grecia, 8 Grecia, 8 osposp

Germania, 72 Germania, 72 osposp

Inghilterra, 154 Inghilterra, 154 osposp

Spagna, 123 Spagna, 123 osposp

Cecoslovacchia, 23 Cecoslovacchia, 23 osposp

Australia, 269 Australia, 269 osposp

Belgio, 106 Belgio, 106 osposp

OMS, 14 paesi, 47 OMS, 14 paesi, 47 osposp

Italia, 130 0spItalia, 130 0sp

EU, 8 paesi, 40 EU, 8 paesi, 40 osposp

Inghilterra, 43 Inghilterra, 43 osposp

Norvegia, 15 Norvegia, 15 osposp
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Globale Globale -------- Chirurgia Chirurgia -------- Urinarie Urinarie -------- Ematologia Ematologia -------- Rianimazione Rianimazione --------

 

 Prevalenza  
% 

Incidenza  
% 

Ancona, 1991 5,6  
Bologna, 1991 20,7  
Ferrara, 1993 7,2  
Genova, 1993 8,7  
Roma, 1993  3,5 
Roma, 1993 3,7  
Milano, 1995 4,9 

26,3 
 

Pavia, 1995 10,9  
Torino, 1995  1,9 
Toscana, 1995 2,1  
Bari, 1996 3,4 7,8 
L’Aquila, 1996  24,8 
Catanzaro, 1999 1,7  
Ancona, 2001  2,8 
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Infezioni Decessi attribuibili alle infezioni (%)           

in toto in parte totale

polmoniti 3,1  10,1                13,2
batteriemie 4,4 8,6                 13,0 
ISO 0,6            1,9                  2,5
urinarie 0,1            0,7                   0,8
altre 0,8 2,5                    3,3

Tutte 0,9            2,7 3,6

(da Emori e Gaynes, 1993)
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Infezioni Costo medio Allungamento medio
per infezione delle degenze

($)                                (giorni)

polmoniti 5683 5,9
batteriemie 3517 7,4
ISO 3152 7,3
urinarie 680 1
altre 1617 4,8

Tutte 2100 4

(Emori e Gaynes, 1993)
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(Da Mayhall: Hospital epidemiology and infection control. Williams & Wilkins, 1996)

Ip = D x S x T x V
Od

D : Dose infettante trasmessa all’ospite

S : Superficie di contatto dell’agente biologico

T : Tempo di contatto

V : Virulenza

Ip :

Od : DifeseDifese delldell ’’ospiteospite ((suscettibilitsuscettibilit àà intrinsecaintrinseca e e indottaindotta ))

ProbabilitProbabilit àà didi infezioneinfezione
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#���%#�#���%#� *�''�� �� '*�''�� �� ' --�������� "��*�'*�"#�"��*�'*�"#� �#���'��#���'�
99�#�%*�"#��#�%*�"#� �+��%�,����+��%�,��� ���� �,+��,+� ����"$�������"$��� )��#���)��#��� ����
�#�/:����#�/:��� )��)�� ���� <%�'�<%�'� ;; )������##�)������##� '��'�� �#���'�#�#���'�# 77

��
������
����
�
�����
���� 66�D��.������D��.�����



�''�'' --%#�'�&&�� $�� ��#���'�� ���#����%#�'�&&�� $�� ��#���'�� ���#���� ;; �"�+�� '�,�#�� '���"�+�� '�,�#�� '��
#���*�����"��$���)�#�,�"��)���(����*�#����9#���*�����"��$���)�#�,�"��)���(����*�#����9 )%"#%�����#�,'��)%"#%�����#�,'��
�������"�'��� ��+�&&��������"�'��� ��+�&&� ���� �#��#� /:� �+�� ��))����"#�� '�� ��*)�"�"#��/:� �+�� ��))����"#�� '�� ��*)�"�"#��
)�)� 00 �*)��#�"#�� $�'��*)��#�"#�� $�'� ����D��� ���.��	��
��
����D��� ���.��	��
��
 "�,'��"�,'��
�)���#������"�#���/��)���#������"�#���/�
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������������ �$�$ ���� )���'�*�)���'�*� �"��##�(��"��##�(� �+��+� "��"�� $���(�"�$���(�"�
��"����"�� )�)� 00 )������'�)������'� "��"�� )�&��"#�)�&��"#�
�**%"�$�)������**%"�$�)����� //
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)�"&�)�"&� $��$�� *�$���&��"�*�$���&��"� �� �#�/:��� �#�/:� ;; �#�#���#�#�� ���)�"����'����)�"����'� $��$�� "%*�����"%*����� �)�$�*���)�$�*�� $��$��
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��)��##%##���)��##%##� ���� $���"��##�"#�$���"��##�"#� �� ����� $���� ����� $�� ��*)��#���*)��#� $�''$�'' --�**�"���**�"�� <%�#��"����<%�#��"���� �� '���� '��
�'���Q�$�"��'���Q�$�"� �����"�������"�� �������� ���)�"����'����)�"����'� $��$�� <%��#�<%��#� �)���$��)���$� //
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L'L' incidenza di infezioni acquisite in incidenza di infezioni acquisite in ospedaleospedale …….. .. èè un importante e sensibile un importante e sensibile indicatore indicatore 
della qualitdella qualit àà dell'assistenza prestatadell'assistenza prestata . Accanto ai tradizionali rischi legati ai problemi  di . Accanto ai tradizionali rischi legati ai problemi  di 
igiene ambientale, particolare rilevanza nella prev enzione delleigiene ambientale, particolare rilevanza nella prev enzione delle infezioni ospedaliere infezioni ospedaliere 
assume infatti assume infatti l'adozione di comportamenti e pratiche professional i e di assettl'adozione di comportamenti e pratiche professional i e di assett i i 
organizzativi orientati a minimizzare il rischio di  trasmissioneorganizzativi orientati a minimizzare il rischio di  trasmissione dell'infezione. dell'infezione. 

••La La diffusione di ceppi di microrganismi diffusione di ceppi di microrganismi multiresistentimultiresistenti o resistenti ai farmaci di ultima o resistenti ai farmaci di ultima 
generazione rappresenta una emergenza sanitaria in tutto il mondgenerazione rappresenta una emergenza sanitaria in tutto il mond o e deve essere o e deve essere 
attentamente sorvegliata e contrastata con interven ti efficaci. attentamente sorvegliata e contrastata con interven ti efficaci. 

Sulla base di tali considerazioni sono definiti i s eguenti Sulla base di tali considerazioni sono definiti i s eguenti obiettivi specificiobiettivi specifici : : 

••L'incidenza delle infezioni ospedaliere dovrL'incidenza delle infezioni ospedaliere dovr àà ridursi di almeno il 25%,ridursi di almeno il 25%, con particolare con particolare 
riguardo a infezioni delle vie urinarie, infezioni della ferita riguardo a infezioni delle vie urinarie, infezioni della ferita chirurgica, polmoniti post chirurgica, polmoniti post 
operatorie o associate a ventilazione assistita e i nfezioni assooperatorie o associate a ventilazione assistita e i nfezioni asso ciate a cateteri ciate a cateteri 
intravascolariintravascolari . . 

La lottaLa lotta alle malattie infettive emergenti e riemergenti alle malattie infettive emergenti e riemergenti si realizza attraversosi realizza attraverso : : 

••l'attivazione di un programma per la sorveglianza, la prevenzionl'attivazione di un programma per la sorveglianza, la prevenzion e e il controlloe e il controllo delle delle 
infezioni in ogni presidio ospedaliero, orientato s ia ai pazientinfezioni in ogni presidio ospedaliero, orientato s ia ai pazient i sia agli operatori sanitari. i sia agli operatori sanitari. 
L'istituzione di un Comitato di controllo delle inf ezioni ospedaL'istituzione di un Comitato di controllo delle inf ezioni ospeda liere, l'assegnazione di liere, l'assegnazione di 
specifiche responsabilitspecifiche responsabilit àà gestionali a personale qualificato e la definizione  di politichgestionali a personale qualificato e la definizione  di politich e di e di 
intervento e di protocolli scritti. intervento e di protocolli scritti. 
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