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Tra le ore 9.00 e le ore 18.00

250 | pazienti trasferiti con ambulanze, elicotteri e aerel
dellesercito  negli altri ospedali della regione, del Lazio e delle
Marche
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Messa in sicurezza dei pazienti
Trasferimento dei pazienti

Personale sanitario: priorita ai sopravvissulti
(esigenze mediche; PS; risorse disponibili)

Sgombero del reparto

Scarsita personale/aumento bisogni
Camper SMILE

Urgenze sul territorio

Riorganizzazione personale e turnazioni
Mantenimengto standard igienico-sanitari

Solidarieta dall’esterno (99%)

Bisogni psicosociali primari
Scompensi pazienti in trattamento
Nuova utenza

Urgenze

Fasce deboli (anziani, bambini, giovani,
rete di supporto debole)

Incremento TSO
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SPUDC tenda

Ambulatorio tenda

Tenda didattica

Allestimento Reparto/SMILE
Ricostruzione

Normalizzazione

Urgenze sul territorio

Riorganizzazione personale e turnazioni
Mantenimengto standard igienico -sanitari
Solidariet a dall’esterno (40%)
Operatori: efficienti/stanchi

Operatori: assenti/trauma

Bisogni psicosociali primari
Scompensi pazienti in trattamento
Nuova utenza

Urgenze

Fasce deboli (anziani, bambini, giovani, rete di
supporto debole)

Temperatura atmosferica: ( -5 sino a +38 C °)
Approviggionamento farmaci

Censimento utenti

SMILE
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Regione Abruzzo
Azienda Sanitaria Locale 04, L'Aquila - Universita degli Studi, L’ Aquila
Dipartimento di Salute Mentale
Responsabile.: Dr: Vittorio Sconcia
SERVIZI0 PSICHIATRICO UNIVERSITARIO DI DIAGNOSI E CURA
DH-SM.I.L.E.
Direttore.: Prof. Massimo Casacchia

1) Titolo di studio

[1] licenza elementare o meno
[2] scuola media inferiore

[3] diploma scuola superiore
[4] laurea (breve o lunga)

2) Stato civile anagrafico
[1] celibe / nubile

[2] single

[3] coniugato

[4] separato, divorziato

3) Condizione professionale

[1] lavoro a tempo pieno

[2] lavoro a tempo parziale

[3] lavoro saltuario o lavoretti

[4] in formazione lavoro o tirocinio lavoro
[5] in cerca di prima occupazione

[6] disoccupato

[7] casalinga

[8] studente

[9] altro (specificare)

4) Primo contatto con uno specialista
[1] psicologo
[2] psichiatra
[3] neurologo
[4] psicoterapeuta
[5] altro (specificarg

5) Abuso di alcool o di droghe nell'ultimo mese
[1] no
[2] solo alcool
[3] solo drogh
[4] dr esanti
cool e droghe pesanti

6) Condizioni di allarme Clinico e Attivita

[1] Patologia somatica concomitante

[2] Allergie/intolleranze a farmaci o sostanze
[3] Abuso di sostanze
[4] Malattie infettive (HIV, HCV, HBV,

N5] Altro
N\

5

7) Tipologia di esposizione al terremotgl1: motivo principale; 2, 3,

ecc.: altri motivi in ordine di importanza)

Data Wdicativa dell'insOrgenza della sintomatoéogi

[ ] Lutto (specificare) si no Eventua modmcazmm della sintomatologia in ség al terremoto:
Padre Madre Fratello/sorella Figlioffiglia collaterali Affettiva

Permanenza sotto le macerie si  no Emotivo/panica [1
Perdita o inagibilita della casa  si no Psicotica [1
Esposizione ad immagini traumatiche si no

ltro (specificare)

Aggravamento [ ]
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Ambulatori Ricoveri in U.0.S SMILE SACs
Generali SPUDC
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H Nervosismo
B paura
™ insonnia

B umore depresso
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W riesperienza

m pensieri infrusivi

m flashback

® insonnia

m deficit memoria
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B Pre-sisma

B Post-sisma

alcol cannabis
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Scuole Medie Superiori
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VIODULO

AMBULATORIAL

e TERRITORIAL

VIODULO Degenza
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SITUAZIONE PENSIERO EMOZIONE
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Original Article

Cognitive Behavioural Therapy for young people
after L’Aquila earthquake

R. Pollice, V. Bianchini, N. Giordani Paesani, Rrnieone, M. Casacchia

Submitted, aprile 2011
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